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Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty 
jo vuodesta 1954 lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä 
seuraava viikko on Vanhustenviikko. Tänä vuonna Vanhustenviikkoa 
vietetään 5.-11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset. 
 
Teema Arjen kohtaamiset kiteyttää sen, missä liiton toimintojen 
työssä on pohjimmiltaan kyse: ihmisten välisissä hetkissä, jotka eivät 
välttämättä näytä suurilta, mutta joilla on valtava merkitys iäkkään 
ihmisen arjen kannalta. Teema muistuttaa, että hyvä arki ei synny 
vain rakenteista, palveluista ja järjestelmistä, vaan aidosta 
kohtaamisesta.  
 
Vanhustyön keskusliitto toivoo, että Vanhustenviikon teeman 
mukaisia tapahtumia järjestettäisiin runsaasti eri puolilla Suomea. 
 
 
Esitys: 
Vammais- ja vanhusneuvosto suunnittelee Vanhustenviikon 2026 
toimintaa ja tapahtumia Hyrynsalmella. 
 
Päätös: 
Vammais- ja vanhusneuvosto suunnitteli vanhustenviikon 2026 
toimintaa ja päätti kokoontua uudelleen suunnittelupalaveriin 14.9. 
klo 9. 

 
 
 


