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Vanhusneuvoston kokoonpano  

 

Varsinaiset jäsenet 2025  

Anttonen Anita Kainuun hyvinvointialue, vammaispalvelut 
Heikkinen Kirsti Hyrynsalmen eläkeläiset ry  
Juntunen Katja Kainuun hyvinvointialue, ikäihmisten palvelut  
Kemppainen Ari Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys, varapuheenjohtaja - 31.5.2025  
Kemppainen Päivi  Hyrynsalmen kunta, vapaa-aikapalvelut 
Kinnunen Helena Hyrynsalmen eläkeläiset ry 
Kivijärvi Tuula Hyrynsalmen kunta, kunnanhallitus, puheenjohtaja  
Oikarinen Ritva Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys - 31.5.2025 
Ojala Helga  Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys 1.6.2026 - 
Rantanen Leila Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys 1.6.2026 - 
Pirttiaho Heini Hyrynsalmen kunta, hallintopalvelut, sihteeri / valmistelija 
Toivanen Merja Hyrynsalmen kunta, tekniset palvelut 

 
Potilas- ja vammaisjärjestöt eivät ole nimenneet edustajiaan. 

    

Toiminnan tavoitteet 

Vammais- ja vanhusneuvoston toiminnan periaatteet on määritelty kunnanhallituksen 
22.1.2019 § 6 hyväksymässä toimintasäännössä. Vammais- ja vanhusneuvosto asettaa itse 
vuosittain tavoitteet toiminnalleen toimintasuunnitelmassa.  
 
Keskeistä toiminnassa on seurata vammaisia ja vanhuksia koskevan lainsäädännön 
toteutumista Hyrynsalmella, edistää heidän vaikutusmahdollisuuksiaan erityisesti heitä 
koskettavien palveluiden osalta sekä tehdä esityksiä ja aloitteita ja antaa tarvittaessa 
lausuntoja vammaisia ja vanhuksia koskevissa asioissa.  
 
Lisäksi neuvoston tavoitteena on vuonna 2025 ollut mm.  

- osallistua vammaisten ja ikääntyneiden terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseen 
kunnan hyte-työryhmässä sekä jakamalla tietoa harrastusmahdollisuuksista ja 
terveyttä edistävästä toiminnasta yhdessä jäsenjärjestöjensä kanssa 

- järjestää vammaisille ja ikäihmisille toimintaa vanhustenviikolla yhteistyössä 
jäsenjärjestöjensä kanssa 

- järjestää vammaisille ja ikäihmisille jouluruokailu  
- järjestää vammaisille ja ikäihmisille muuta toimintaa tai osallistua muiden tahojen 

järjestämän toiminnan tukemiseen tai edustamiensa ryhmien osallistumisen 
tukemiseen, esim. uimahalli- ja kulttuuritapahtumamatkat 

- edistää aivoterveyden tukemista ja muistisairauksien ehkäisyä kiinnittämällä 
huomiota vanhusten ravitsemukseen. 
 

 

 

 



Kokoukset ja toiminta 2025 

- Vuoden 2025 toimintasuunnitelman tavoitteiden voidaan katsoa toteutuneen 

neuvoston toiminnassa. 

- Talousarvion määräraha neuvostolle oli 3000 euroa. Vuonna 2025 käytettiin 2571,68 

euroa, eli neuvoston budjetti alittui 428,32 eurolla.  

- Vammais- ja vanhusneuvosto kokoontui virallisiin kokouksiin neljä kertaa: 6.2., 14.5., 

11.9. ja 26.11. 

- Toiminnasta on pyritty tiedottamaan aktiivisesti. Virallisten kokousten pöytäkirjat on 

julkaistu Hyrynsalmen kunnan www -sivuilla. Tapahtumista ja toiminnasta, joita 

neuvosto on järjestänyt tai ollut mukana järjestämässä on pyritty tiedottamaan 

monipuolisesti. 

- Neuvoston edustajat ovat osallistuneet alueellisiin vammais- ja vanhusneuvostoihin 

sekä kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä ehkäisevän päihdetyön 

työryhmään.  

- Neuvoston edustajia on osallistunut alueen järjestöjen ja neuvostojen 

yhteistyökokouksiin Kainuun soten kanssa.  

- Neuvoston edustajia on osallistunut valtakunnallisiin, mm. Ikäinstituutin järjestämiin 

tapahtumiin etäyhteydellä. 

- Neuvosto käsitteli useita aloitteita. Neuvosto mm. teki aloitteen invapaikkojen 

järjestämisestä suopotkupallon MM-kisojen tapahtumapaikalle. Invapaikat toteutettiin 

aloitteen surauksena. 

- Neuvosto antoi Kainuun hyvinvointialueelle lausuntonsa luonnoksesta 

suunnitelmaksi ikääntyneen väestön tukemiseksi 

- Neuvosto suunnitteli ja toteutti monipuolista vanhustenviikon toimintaa yhteistyössä 

seurakunnan kanssa. Vanhustenviikon ohjelmaksi toteutettiin mm.  

osallistumismahdollisuus useisiin eri webinaareihin, yhteislaulutilaisuus 

kahvitarjoilulla, päiväkodin vierailu ja lauluesitys palvelukeskuksella, ohjattu kävely ja 

makkaranpaisto, koululaisten vierailu palvelukeskuksella leipomusten kanssa, 

keittolounas ja lauluesitys sekä mahdollisuus Ukkohallan saunamaailman käyttöön 

alennetulla hinnalla. Vammais- ja vanhusneuvosto hankki myös kenkien liukuesteitä, 

joita jaettiin vanhustenviikolla. 

- Neuvosto osallistui Joulupostia ikäihmisille -kampanjaan. Hyrynsalmella kampanja oli 

onnistunut. Kortteja askartelivat tai toimittivat päiväkodin peipposten ryhmä, koululta 

eskarit, 1lk, 2lk ja iltapäiväkerhon oppilaat, Toimintakeskus Teeman asiakkaat sekä 

yksityishenkilöt. Kortteja saatiin 190 kpl ja ne jaettiin palvelukeskuksella, 

kotihoidossa, Ikäihmisten kahvilassa sekä neuvoston järjestämässä jouluruokailussa 

ja seurakunnan yksinäisten jouluruokailussa.  

- Neuvosto toteutti vammaisille ja ikäihmisille 19.12.2025 ilmaisen jouluruokailun, 

jossa tarjottiin joulupuuro lisukkeineen sekä torttukahvit. Osallistujia ruokailuun oli n. 

70 henkilöä. Jäljelle jäänyt tarjoilu vietiin Hyryn hoiva -hoitokodin asukkaille. 

- Neuvosto osallistui Oulun Naisunionin Oulu 2026 -projektiin järjestämällä yhteisen 

käsitöidentekohetken sekä toimittamalla tuolloin tehdyt tai muuten toimitetut käsityöt 

osaksi projektia. 

- Neuvosto laati toimintasuunnitelman ja talousarvion vuodelle 2026. 

 



 


