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Vanhusneuvoston kokoonpano  

 

Jäsenet 31.12.2023  

 
Heikkinen Anja  Hyrynsalmen kunta, tekniset palvelut 
Heikkinen Esko Hyrynsalmen eläkeläiset ry., varapuheenjohtaja 
Heikkinen Helena Hyrynsalmen eläkeläiset ry. 
Heikura Laila Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys 3.8.2023- 
Juntunen Kaisa Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä, 

vanhuspalvelut  
Kemppainen Päivi Hyrynsalmen kunta, sivistyspalvelut, 1.8.2021-9.1.2022 ja 

1.8.2023- 
Kivijärvi Tuula Hyrynsalmen kunta, kunnanhallitus, 7.12.2022-, puheenjohtaja 

10.2.2023- 
Oikarinen Ritva Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys 
Pirttiaho Heini Hyrynsalmen kunta, sihteeri / valmistelija 

 

Muut jäsenet toimikaudella 1.8.2021– 31.5.2025 

Kytölä Raija Hyrynsalmen kunta, sivistyspalvelut, 10.1.2022 – 31.7.2023 
Oikarinen Maarit Hyrynsalmen kunta, kunnanhallitus, puheenjohtaja, 1.8.2021-

30.9.2022. 
Ojala Helga Eläkeliitto Hyrynsalmen yhdistys – 3.8.2023 
Seppänen Seija Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä, 

vammaispalvelut -9.3.2023  
 

 

Potilas- ja vammaisjärjestöt eivät ole nimenneet edustajiaan. 

  

   

Toiminnan tavoitteet 

Vammais- ja vanhusneuvoston toiminnan periaatteet on määritelty kunnanhallituksen 

22.1.2019 § 6 hyväksymässä toimintasäännössä. Vammais- ja vanhusneuvosto 

asettaa itse vuosittain tavoitteet toiminnalleen toimintasuunnitelmassa. Keskeistä 

toiminnassa on seurata vammaisia ja vanhuksia koskevan lainsäädännön 

toteutumista Hyrynsalmella, edistää heidän vaikutusmahdollisuuksiaan erityisesti 

heitä koskettavien palveluiden osalta sekä tehdä esityksiä ja aloitteita ja antaa 

tarvittaessa lausuntoja vammaisia ja vanhuksia koskevissa asioissa. Lisäksi 

neuvoston tavoitteena on 2023 ollut osallistua vammaisten ja ikääntyneiden 

terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseen mm. jakamalla tietoa, järjestämällä toimintaa 

sekä kiinnittämällä huomiota vanhusten ravitsemukseen. 

 



Kokoukset ja toiminta 2023 

- Vuoden 2023 toimintasuunnitelman tavoitteiden voidaan katsoa toteutuneen 

neuvoston toiminnassa. 

- Talousarvion määräraha neuvostolle oli 3000 euroa. Vuonna 2023 käytettiin 2804,21 

euroa, eli neuvoston budjetti alittui 195,79 eurolla.  

- Vammais- ja vanhusneuvosto kokoontui virallisiin kokouksiin neljä kertaa: 10.2., 

19.6., 29.8. ja 20.11. 

- Toiminnasta on pyritty tiedottamaan aktiivisesti. Virallisten kokousten pöytäkirjat on 

julkaistu Hyrynsalmen kunnan www -sivuilla. Tapahtumista ja toiminnasta, joita 

neuvosto on järjestänyt tai ollut mukana järjestämässä on pyritty tiedottamaan 

monipuolisesti.  Neuvoston järjestämästä jouluruokailusta informoitiin ennakkoon 

tiedotusvälineitä ja siitä julkaistiin lehtiartikkeli Ylä-Kainuussa. 

- Neuvoston edustajat ovat osallistuneet alueellisiin vammais- ja vanhusneuvostoihin 

sekä kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä ehkäisevän päihdetyön 

työryhmään.  

- Neuvoston edustajia on osallistunut alueen järjestöjen ja neuvostojen 

yhteistyökokouksiin Kainuun soten kanssa.  

- Neuvoston edustajia on osallistunut valtakunnallisiin, mm. Ikäinstituutin järjestämiin 

tapahtumiin etäyhteydellä. 

- Neuvosto käsitteli saapuneita aloitteita sekä teki aloitteita ja toimitti niitä eteenpäin 

valmisteltavaksi kunnan eri toimialoille. Lisäksi aiemmin Kainuun sotelle toimitettu 

aloite välitettiin opinnäytetyön aiheeksi Kajaanin ammattikorkeakoululle sosiaali- ja 

terveysalalle. Sivistyslautakunta päätti vammais- ja vanhusneuvoston tekemän 

aloitteen pohjalta vapauttaa kaikki hyrynsalmelaiset eläkeläiset kuntosalimaksuista. 

- Neuvosto laati esityksensä toimenpiteiksi ja painopisteiksi Kainuun hyvinvointialueen 

vanhusneuvostolle. 

- Neuvosto järjesti kaksi uimahalli- ja ostosmatkaa, joihin oli osallistujia keskimäärin n. 

20 henkilöä. Lisäksi neuvosto osallistui kunnan kulttuuripalvelujen järjestämään 

matkaan Henri Kemppaisen taikashow’hun Kuhmoon kustantamalla 10 euroa kunkin 

vammaisen tai eläkeläisen osallistujan lipun hinnasta. Tuettuja osallistujia matkalle 

oli 17 henkilöä. 

- Neuvosto suunnitteli ja toteutti monipuolista vanhustenviikon toimintaa yhteistyössä 

seurakunnan kanssa. Vanhustenviikon ohjelmaksi toteutettiin mm. makkaranpaistoa 

laavulla (neuvosto tarjosi makkarat ja kahvit), Topi Mikkolan monologiesityksen 

ilmaisnäytös sekä samaan aikaan osuneen liikenneturvaviikon tapahtumina 

yhteistyössä Rambollin kanssa Rollaattoriratsian sekä liikenneturvaluennon 

ikäihmisille kahvituksineen. 

- Neuvosto toteutti vammaisille ja ikäihmisille ilmaisen jouluruokailun kunnanvirastolla 

15.12. Osallistujia ruokailuun oli 106 henkilöä. 

- Neuvosto laati toimintasuunnitelman ja talousarvion vuodelle 2024. 

 

 

 


