Nuorisovaltuuston aloite lasten ja nuorten liikunnan lisaamiseksi

KH 22.08.2023 § 123
153/00.00.02.01/2023

Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on tehnyt aloitteen
tammikuussa 2023 lasten ja nuorten fyysisen toimintakyvyn
parantamiseksi (liite). Aloite pohjautuu vuoden 2022 Move! -
mittauksen tuloksiin, jotka ovat huolestuttavan matalalla tasolla.
Mittaukset tehdaan jokaiselle viides- ja kahdeksasluokkalaiselle
oppilaalle vuosittain.

Hyrynsalmen nuorisovaltuusto on keskustellut aloitteesta
kouluterveydenhuollon kanssa, miten Hyrynsalmella aloitteeseen
reagoidaan.

Hyrynsalmen nuorisovaltuuston edustajat esittelivat 20.6.2023 § 95
kunnanhallituksen kokouksessa aloitteen lasten ja nuorten liikkunnan
lisdamiseksi Hyrynsalmella. Nuoret ehdottivat hankittavaksi mm.
lainattavia liikuntavalineita kesa- ja talviajalle, milla saisi
monipuolistettua heidan harrastusmahdollisuuksiaan. Lainattavat
liikuntavalineet palvelisivat myods muita kuntalaisia. Lisaksi
nuorisovaltuuston edustajat ehdottivat tulevalle Iahiliikunta-alueelle
tai Arkkolaan hankittavaksi laitteen, joka tuottaisi likkumalla sahkoa,
eli nuori voisi esimerkiksi ladata puhelintaan liikunnan yhteydessa.

Lisatietoja sivistyspalvelujen osastopaallikko
veli-pekka.makelainen@hyrynsalmi.fi, p. 044 7104 410.

KUNNANJOHTAJA:

Kunnanhallitus paattaa myontaa nuorisovaltuuston esittamille
hankinnoille katsomansa summan osallistavan budjetoinnin
menokohdasta.

Paatos:

Kunnanhallitus paatti myontaa nuorisovaltuuston esittamille
hankinnoille 5000 euron suuruisen maararahan osallistuvan
budjetoinnin menokohdasta. Maararahan kayttoon on laadittava
suunnitelma. Suunnitelman laatii tydoryhma, jonka muodostavat
nuorisovaltuuston edustajat, kunnan vapaa-aikaohjaaja seka
yhtenaiskoulun edustajat. Maararahan kaytosta tulee raportoida
kunnanhallitukselle.



